
REGULAMIN KORZYSTANIA Z HALI 

SPORTOWEJ PRZY 

Al. ŻWIRKI I WIGURY 16 W CZASIE 

TRWANIA PANDEMII COVID-19 

Regulamin obowiązuje  od dnia 18 maja 2020 roku. 

• Obowiązkowe jest przyjście na obiekt w stroju sportowym, 

• Weryfikacja uczestników, zgłaszanie osób wchodzących na obiekt. 

• Obowiązuje zasłanianie twarzy w momencie dotarcia na dany obiekt sportowy, natomiast  

przebywając na  boisku  nie ma obowiązku zakrywania twarzy, 

• Obowiązuje limit 32 osób plus 3 trenerów . 

• Obowiązkowo przy wejściu na obiekt i po zakończeniu gry należy zdezynfekować ręce, 

• Dezynfekcja urządzeń po każdym użyciu i po każdej grupie 

• Korzystanie z osobistego sprzętu treningowego lub dezynfekcja po użyciu 

• Brak możliwości  korzystania z szatni i węzła sanitarnego/poza WC/ 

• Rekomendowane jest również odkażanie rąk w trakcie zajęć co 15 minut, 

• Konieczna jest rezygnacja z procedury „podawania sobie ręki” po grze.                    

Można ją zastąpić np. skinieniem głową, 

• Zalecany jest 15-minutowy bufor czasowy między zakończeniem gry a wejściem na 

trening kolejnej grupy, 

• Po zakończeniu gry rekomendowane jest niezwłoczne opuszczenie obiektu 

(niegromadzenie się) 

• Do odwołania obowiązuje zakaz przebywania na obiekcie rodziców dzieci – ze względu 

na konieczność ograniczenia ilości osób przebywających w tym samym czasie na obiekcie, 

• Pozostałe zapisy regulaminu korzystania z obiektu pozostają bez zmian. 

         Prosimy o logikę w postępowaniu i bezdyskusyjną akceptację wytycznych pracowników 

obiektu. 

  



CENTRUM SPORTU I KULTURY 

                                                                                                                                       W GARWOLINIE 


