,Kajakiem z bialo-czerwong”

2 maja 2024 r. godz. 12:00-14:00

Tereny rekreacyjne ,,Zarzecze”

1. Organizatorem swobodnych kajakowych ,,rejsow” , Kajakiem z biato-czerwong” (dalej: Rejs) jest
Centrum Sportu i Kultury w Garwolinie oraz Klub Seniora w Garwolinie.

2. Rejs odbedzie si¢ 2 maja 2024 r. na zalewie przy rzece Wildze, w centrum miasta.

3. Ramowy program wydarzenia: 11:30 — rejestracja uczestnikow oraz odprawa techniczna,

12:00 — rozpoczgcie, ok. 14:00 — zakonczenie Rejsu.

4. Wszystkie osoby biorgce udziat w Rejsie o§wiadczaja, ze znaja i akceptujg warunki niniejszego
regulaminu.

5. Prawo udziatu w Rejsie majg osoby, ktorych stan zdrowia pozwala na udzial w rejsie - bez
wzgledu na stopien umiejetnosci ptywania.

6. W Rejsie moga bra¢ udziat osoby niepeinoletnie od lat 6, z zachowaniem pkt. 7 niniejszego
regulaminu.

7. Osoby niepetnoletnie moga bra¢ udziat w spltywie wylacznie pod opieka osoby doroste;j,
bioracej na siebie catkowita odpowiedzialnos¢ za ich bezpieczenstwo lub za pisemng zgoda
rodzica badz opiekuna prawnego.

8. Do udzialu w Rejsie mozna zglaszac si¢ pojedynczo lub parami. W przypadku, gdy do udziatu w
Rejsie zglasza si¢ jedna osoba, Organizator wskaze druga osobe do pary.

9. Udzial w Rejsie jest bezptatny. Jednym warunkiem wzigcia udziatu w Rejsie jest posiadanie

ze sobg narodowej flagi Polski i ptynigcie z nig podczas rejsu.

10. Rejestracja uczestnikéw bedzie prowadzona w dniu wydarzenia od godz. 11:30 w biurze (w
rejonie startu Rejsu).

11. Uczestnicy Rejsu sg zobowigzani do przestrzegania przepisOw prawa wodnego i ochrony
przyrody.

12. Wszyscy uczestnicy Rejsu zobowigzani sg do ptynigcia w zapietej kamizelce.

13. Obowiazkiem uczestnikow jest udzielanie pierwszej pomocy innym uczestnikom Rejsu w
miar¢ swoich mozliwosci.

14. Uczestnicy Rejsu przed wyptynieciem maja obowigzek sprawdzi¢ stan sprzgtu ptywajacego.
15. W Rejsie mogg bra¢ udziat jedynie osoby trzezwe, niebedace pod wptywem zadnych srodkow
odurzajacych. W trakcie trwania Rejsu zabrania si¢ picia alkoholu oraz uzywania srodkow
odurzajacych.

16. Zabrania si¢ ptyniecia na wierzchu kajaka. Na Rejsie obowigzuje zakaz kapieli.

17. Kazdy uczestnik o§wiadcza, ze stan jego zdrowia pozwala na podjecie przeze niego wysitku
zwigzanego z uczestnictwem w Rejsie oraz z pokonaniem w okreslonym czasie wyznaczonej
trasy.

18. Cenne przedmioty (dokumenty osobiste, telefony, aparaty fotograficzne) powinny by¢
zabezpieczone przed zamoczeniem i utonigciem.

19. Organizator nie bierze na siebie odpowiedzialnos$ci za rzeczy zagubione, szkody osobowe,
rzeczowe 1 majatkowe, ktore wystapiag przed, w trakcie lub po zakonczeniu Rejsu.

20. Uczestnik Rejsu ponosi pelne koszty utraconego lub zniszczonego sprzetu ptywajacego oraz
pokrywa wyrzadzone przez siebie szkody.

21. Organizator ma prawo wylaczenia z uczestnictwa osob, ktore nie podporzadkujg sie
regulaminowi.

22. Organizator Rejsu zastrzega sobie prawo dokonania koniecznych zmian trasy, godziny
rozpoczecia 1 programu Rejsu oraz odwotania go w przypadku wysokiego stanu wody lub

ztych warunkow pogodowych.

23. Uczestnicy maja obowigzek bezwzglednego wykonywania polecen instruktoréw i ratownikow.
24. Zabrania si¢ zanieczyszczania trasy Rejsu.

25. Liczba miejsc jest ograniczona. W przypadku duzej liczby chetnych Organizator zastrzega sobie
prawo do wprowadzenia limitu czasowego dla Rejsu.

26. Uczestnicy wyrazajg zgode na fotografowanie. Zdjecia mogg by¢ wykorzystywane do



celow promocyjnych.
27. Sprawy sporne lub nieujete w regulaminie rozstrzyga Organizator.
28. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu.



